
Das                     -Team 

Gemeinsam begleiten wir Kinder, 
Jugendliche und Familien in der Zeit 
des Abschiedes und der Trauer.

Palliativstützpunkt Ammerland/Uplengen
pleXxon Management gGmbH

Zum Orchideenkamp 21
26655 Westerstede
Tel. 04488 520 8888

info@paliativ-stuetzpunkt.de

Ambulanter Hospizdienst Ammerland e.V.
Lange Straße 9a

26655 Westerstede
Tel. 04488 520 7333

hospitzdienst-ammerland@ewetel.net

Spendenkonto
pleXxon Management gGmbH

Volksbank Westerstede 
IBAN: DE05 2806 3253 0049 9366 00 

Begleitung für Kinder,  
Jugendliche und Familien 

in der Zeit des Abschiedes 
und der Trauer

Ute Naumann
Dipl. Kunsttherapeutin,
Bewegungstherapeutin

Ortrud Kreft
Kunst- und
Religionspädagogin

Frauke Heinroth-Peters
Trauerbegleiterin,
Leitung, Seminare

Franziska Huber
Sonderpädagogin



„Unser Lebensschiff ist
   in einem starken            , 
       ihr seid für uns das    

      in diesem Sturm das 
  nicht ausgeht“

                            Zitat eines Vaters

Begleitung in der Trauer
mit den Kindern
• Gruppen mit maximal 10 Kindern
• Kreatives, handwerkliches und 

künstlerisches Gestalten
• Kunsttherapeutische Einzelstunden 
• Hausbesuche

Begleitung in der Trauer
mit den Jugendlichen
• Gemeinsames Abendbrot mit Gesprächen
• Therapeutische Angebote
• Hausbesuche
• Einzelgespräche

Begleitung in der Trauer
mit den Erwachsenen
• Angeleitete Gesprächsgruppen 

parallel zum Angebot für die Kinder 
• Einzelgespräche
• Kunsttherapeutische Angebote
• Hausbesuche
• Beratung

Wie arbeitet                      ?
• Achtsames Wahrnehmen
• Wertschätzen
• Begleiten
• Stützen
• Raum und Zeit geben

Begleitung beim Abschiednehmen
• Das Familiensystem unterstützen
• Sprachlosigkeit überwinden
• Gemeinsam den Abschied 

vorbereiten
• Abschiedsrituale entwickeln

Pelle


